15 grudnia Dzien Herbaty

Herbata to bardzo stary napdj
znany na catym Swiecie.

Opowiem wam legende

o odkryciu herbaty.
Legenda to opowies¢,

ktéra jest troche prawdziwa,
a troche zmyslona.
Postuchaijcie.

Dawno temu w Chinach byt cesarz.
Chiny to kraj w Azji, ogromnym
kontynencie na wschéd od Polski.
Cesarz to osobaq, ktdra rzgdzita

catym krajem.

Byta najwazniejszq osobqg w tym kraju,
czyli w Chinach.

Pewnego dnia cesarz pit gorgcq wode.
Do gorgcej wody wpadt mu jaki$ lis€.
Nikt nie wiedziat z jokiego drzewa byt to liSC.
Cesarz poczekat chwile i sprébowat
gorqgcej wody, ktéra od tego liscia
nabrata koloru.

Okazato sig, ze napdj byt bardzo smaczny
a lis¢, ktéry do niego wpadt

byt lisciem herbaty.

Od tego czasu w Chinach ludzie bardzo
lubig pi¢ herbate.

A z czasem ludzie zaczeli pi€ herbate

w wielu innych krajach.




Napdj herbate robimy

z lisci z drzewa herbacianego.

W Chinach ro$nie bardzo duzo

krzakdw herbaty.

Ludzie zbierajq z nich liscie i przetwarzajq je.
Przetwarzanie herbaty zajmuje

duzo czasu i jest skomplikowane.

Od tego, jak sie przetwarza liscie
herbaty zalezy, jaki bedzie smak.
Popularnym smakiem herbaty jest
herbata czarna.

Ale sq réwniez inne smaki herbaty takie,
jak herbata zielona, czerwona lub biata.
Kazda z nich smakuje inacze;.

Poza Chinami, herbata jest bardzo
popularna w wielu innych krajach.

Krajem, w ktérym ludzie bardzo
lubig herbate jest Anglia.

Anglia to kraj na wyspie w Europie.
Stolicq Anglii jest Londyn.

W Anglii czgsto pada deszcz

i jest pochmurno.

Moze dlatego Anglicy lubiq pic
gorqgcq herbate.

Anglicy czesto pijg czarng

herbate z mlekiem.

Z mlekiem smakuje zupetnie inaczej
niz zwykta czarna herbata.

W Anglii ludzie pijg herbate najczesciej
O godzinie 5 popotudniu.

Do herbaty Anglicy zjadajg

stodkie ciasta.

Picie herbaty o 5 popotudniu

to wazny zwyczaj w Anglii.




Pytania

A ty czy lubisz herbate?
Jakq herbate lubisz najbardziej?
Czy pijesz herbate do Sniadania?

A moze pijesz popotudniowq herbate,
tak jak w Anglii?
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