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Herbata to bardzo stary napój
znany na całym świecie.

Opowiem wam legendę
o odkryciu herbaty.
Legenda to opowieść,
która jest trochę prawdziwa,
a trochę zmyślona.
Posłuchajcie.

Dawno temu w Chinach był cesarz.
Chiny to kraj w Azji, ogromnym
kontynencie na wschód od Polski.
Cesarz to osoba, która rządziła
całym krajem.
Była najważniejszą osobą w tym kraju,
czyli w Chinach.
Pewnego dnia cesarz pił gorącą wodę.
Do gorącej wody wpadł mu jakiś liść.
Nikt nie wiedział z jakiego drzewa był to liść.
Cesarz poczekał chwilę i spróbował
gorącej wody, która od tego liścia
nabrała koloru.
Okazało się, że napój był bardzo smaczny
a liść, który do niego wpadł
był liściem herbaty.
Od tego czasu w Chinach ludzie bardzo
lubią pić herbatę.
A z czasem ludzie zaczęli pić herbatę
w wielu innych krajach.
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Napój herbatę robimy
z liści z drzewa herbacianego.
W Chinach rośnie bardzo dużo
krzaków herbaty.
Ludzie zbierają z nich liście i przetwarzają je.
Przetwarzanie herbaty zajmuje
dużo czasu i jest skomplikowane.
Od tego, jak się przetwarza liście
herbaty zależy, jaki będzie smak.
Popularnym smakiem herbaty jest
herbata czarna.
Ale są również inne smaki herbaty takie,
jak herbata zielona, czerwona lub biała.
Każda z nich smakuje inaczej.

Poza Chinami, herbata jest bardzo
popularna w wielu innych krajach.

Krajem, w którym ludzie bardzo
lubią herbatę jest Anglia.
Anglia to kraj na wyspie w Europie.
Stolicą Anglii jest Londyn.
W Anglii często pada deszcz
i jest pochmurno.
Może dlatego Anglicy lubią pić
gorącą herbatę.
Anglicy często piją czarną
herbatę z mlekiem.
Z mlekiem smakuje zupełnie inaczej
niż zwykła czarna herbata.
W Anglii ludzie piją herbatę najczęściej
o godzinie 5 popołudniu.
Do herbaty Anglicy zjadają
słodkie ciasta.
Picie herbaty o 5 popołudniu
to ważny zwyczaj w Anglii.



A ty czy lubisz herbatę?

Jaką herbatę lubisz najbardziej?

Czy pijesz herbatę do śniadania?

A może pijesz popołudniową herbatę,
tak jak w Anglii?
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